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 Первая младшая 

группа 

«Василёк» 

Вторая младшая 

группа «Одуванчик» 

Средняя группа 

«Лютик» 

Старшая группа 

Незабудка 

Подготовит. группа 

«Колокольчик» 

Подготовит. группа 

«Ромашка» 
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Двигательная активность 

09.00- 09.10 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

15.30 - 15.40/ 

15.50 - 16.00 

(по подгруппам) 

Двигательная деятельность 
09.15- 09.30 

Коммуникативная 

деятельность (Развитие 

речи)/ 

Восприятие 

художественной 

литературы 

09.40 – 09.55 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим/ Экологическое 

развитие) 09.00- 09.20 

Двигательная деятельност 
09.35 – 09.55 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Ознакомление с окружающим/ 

Экологическое развитие) 

09.00- 09.20 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация/ лепка)/ 

Конструирование  

художественное 
09.30 – 09.50 

Двигательная  деятельность 
10.00 – 10.25 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

(Ознакомление с окружающим) 
09.00 – 09.30 

Коммуникативная деятельность 

(Развитие речи) 09.40 – 10.10 

Познавательно-

исследовательская деятельность 
(Основы безопасности) 

15.30 – 16.00 

Двигательная деятельность 

16.00 – 16.30 

Коммуникативная деятельность 

(Развитие речи) 

09.00 – 09.30 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

(Ознакомление с окружающим) 
09.40 – 10.10 

Двигательная деятельность 

15.30 – 16.00 

Познавательно-

исследовательская деятельность 
(Основы безопасности) 

16.00 – 16.30 
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Восприятие смысла 

музыки 

09.00- 09.10 

Предметная деятельность. 

Экспериментирование с 

материалами  и 

веществами 

15.30 - 15.40/ 
15.50 - 16.00 

(по подгруппам) 

Музыкальная деятельность 

09.15- 09.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим/ Экологическое 

развитие) 
09.40 – 09.55 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

 
09.00- 09.20 

Музыкальная  

деятельность 

09.35 – 09.55 

Коммуникативная 

деятельность (Основы 
грамоты) 

09.00- 09.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Мой город Самара/ 
Основы безопасности) 

09.30 – 09.50 

Музыкальная  деятельность 
10.00 – 10.25 

Коммуникативная деятельность 

(Основы грамоты) 9.00 – 09.30 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

(ФЭМП) 
09.40 – 10.10 

Музыкальная деятельность 

12.20 – 11.50 

Изобразительная деятельность 

( Аппликация)/ 

Конструирование 

художественное 15.30 – 16.00 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

(ФЭМП) 

9.00 – 09.30 

Коммуникативная деятельность 

(Основы грамоты) 

09.40 – 10.10 

Музыкальная деятельность 

10.50 – 11.20 

Изобразительная деятельность 

( Аппликация)/ 

Конструирование 

художественное 15.30 – 16.00 
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Двигательная активность 

09.00- 09.10 

Общение 
16.00 - 16.10 

 

Двигательная деятельность 

09.15- 09.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

09.40 – 09.55 

Коммуникативная 

деятельность (Развитие 

речи/ Основы грамоты)/ 

Восприятие 

художественной 

литературы 09.00- 09.20 

Двигательная деятельност 
09.35 – 09.55 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 
09.00- 09.20 

Двигательная деятельность 

09.30 – 09.50 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование)/ 

Восприятие художественной 

литературы 

15.30 – 15.55 

Коммуникативная деятельность 

(Развитие речи) 09.00 – 09.30 

Двигательная деятельность 
11.20 – 11.50 

Познавательно-

исследовательская деятельность 
(Мой город Самара) 

15.30 – 16.00 

Коммуникативная деятельность 

(Развитие речи) 09.00 – 09.30 

Двигательная деятельность 
11.50 – 11.20 

Познавательно-

исследовательская деятельность 
(Мой город Самара) 

15.30 – 16.00 
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Восприятие смысла 

музыки 

09.00- 09.10 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка) 
15.30 - 15.40/ 

15.50 - 16.00 

(по подгруппам) 
 

Музыкальная деятельность 

09.15- 09.30 

Изобразительная 

деятельность 

( Аппликация, лепка) 

09.40 – 09.55 

Конструирование 

(техническое)/ 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Основы безопасности)09.00- 
09.20 

Музыкальная  

деятельность 

09.35 – 09.55 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 
09.00- 09.20 

10.00 – 10.25 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

(ФЭМП) 
09.00 – 09.30 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

(Экологическое развитие) 

09.40 – 10.10 

Музыкальная  деятельность 
11.20 – 11.50 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 
15.30 – 16.00 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

(ФЭМП) 
09.00 – 09.30 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

(Экологическое развитие) 

09.40 – 10.10 

Музыкальная  деятельность 
10.50 – 11.20 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 
15.30 – 16.00 
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Двигательная активность  
09.00- 09.10 

Восприятие 

художественной 

литературы 
16.00 - 16.10 

 
 

Двигательная деятельность 
09.15- 09.30 

Конструирование/ 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Основы безопасности) 
09.40 – 09.55 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование, аппликация, 

лепка)/ Конструирование  
художественное 

09.00- 09.20 

Двигательная деятельност 
09.35 – 09.55 

Конструирование 

техническое 
09.00- 09.20 

Двигательная  деятельность 

(на улице) 

10.30 – 10.55 

Конструирование техническое 
09.00 – 09.30 

Изобразительная деятельность 

(Рисование, лепка) 
09.40 – 10.10 

Двигательная  деятельность 

(на улице) 

11.30 – 12.00 

 

Конструирование техническое 
09.00 – 09.30 

Изобразительная деятельность 

(Рисование, лепка) 
09.40 – 10.10 

Двигательная  деятельность 

(на улице) 

11.00 – 11.30 
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